
Слащевская школа-интернат

Столовая

Школьники 12-18 лет

УТВЕРЖДАЮ
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Р|иета наименование Энерг.
цен.

Б ж у с Вес (г)
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-;,i;7...J,';27 0,08 560

Суп молочный с крупой (с
гречневой крупой)

200 7,40 8,з0 23,80 250

Масло сливочное (порциями) 7l 0,07 7,80 0,10 10

Чай с сахаром 57 0,зв 0,09 1з,70 0,0в 200

)(лrеб пшеничный L79 7,99 L,4L зз,67 100

286 8,14 9,7в 42,э8 2зо

какао с молоком 190 4,90 5,00 з2,50 200

Вафли 96 з,24 4,7в 9,88 30

Обед ,, 9зз 4зАl, 21,56 L4t,76 950

Суп картофельный с бобовыми 200 7,44 6,72 26,76 з00

)fiеб ржаноЙ 2в9 1 1,55 2,I0 56,10 150

Птица отварная L46 19,10 7,40 0,50 100

Капусга ryшеная 172 4,t4 5,з4 26,80 200

компот из смеси сцофруктов 126 L,20 з1,60 200

ПолдНЙк 94 0"80 22.,09
l:li: ]i]]]]]:]=

.1.;1 drOP= 200

сок яблочный 94 0,80 22,6а 4,00 200

ужйн.:, 588 16155 21,90 79,37 оr08 550

Яйца вареные бз 5,10 4,60 0,з0 40

Масло сливочное (порциями) 7L 0,07 7,в0 0,10 10

Каша вязкая рисовая с маслом 218 з,01 8,00 31,60 200

Чай с сахаром 57 0,з8 0,09 1з,70 0,0в 200

)иеб пшеничный 179 7,99 1,4L зз,67 100
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Летнева Н. М.


